
6月　17日　(土）~　6月　18日　（日） 申込み締切　５月31日（水）

受 付 時 間 17日  (土）　 PM　1:00　終了予定　PM5:00 28日（日）　AM8:50　ウォーキング終了後解散

17日（土）　 第12回　日本ノルディック・ポール・ウォーク学会学術大会

受付　12:00～12:45

シャトレーゼ ガトーキングダム小海

〒384-1103 長野県南佐久郡 小海町豊里５９０７

松原湖高原フィンランディアウォークイベント

受付　9:00予定

参 費 A. 宿泊付き（1泊2食ツインユース） ￥

（学会参加費・宿泊費・懇親会費・フィンランディアウォークすべてを含む）

B. 宿泊無し（1食） ￥ （税込）

（学会参加費・懇親会費・フィンランディアウォークすべてを含む）

C. 宿泊付き（1泊2食シングルユース） ￥

（学会参加費・宿泊費・懇親会費・シングルユース代・フィンランディアウォークすべてを含む）

D. 学会員で直接お申込みの指導員様はDに〇印を入れご連絡お願いします （研修会参加の管理の為）

※直接申込みの指導員様は参加費等は学会の方に直接お願いします。

17,000

38,000 （税込）

ホテルはほぼ全館貸切状態ではございますが、部屋数に限りがございますので、ツインでのご利用及び2人組での申込みをお願い

申し上げます。諸事情によりシングルユースをお申込みの場合は￥38,000-となりますのでご了承お願いいたします。

18日（日）

加 29,000

平素よりノルディック・ウォークの普及、啓発ご苦労様です。

早速ではございますが来る6月17日(土)～18日(日)に日本のフィンランドとも呼ばれる長野県は小海町にて第1２回日本ノルディッ

ク・ポール・ウォーク学会が開催されます。

大会長は中京大学教授の福崎千穂先生でテーマは「新しい社会を見据えノルディック・ポール・ウォーキングの可能性を拓く」

～日本のフィンランド、小海町からの更なる発展～と決まりました。

コロナ禍明け3年ぶりの実大会ということもあり本大会から新たに学会との連携関係にある全日本ノルディック・ウォーク連盟

会長の名を冠した学術賞が「宮下充正賞」として一般演題の中から選出されることになっております。選考委員長は中澤公孝東

京大学大学院教授(東京大学スポーツ先端科学連携研究機構／機構長)で大変名誉ある賞の第一回受賞者が誕生する記念すべき大会

となります。

本年度、全日本ノルディック・ウォーク連盟といたしましてもサントリーウエルネス様との連携事業がスタートしており北は北海

道から南は九州まで全国8会場で大規模なノルディック・ウォークイベントが展開されノルディック・ウォークの新たな地平が大

きく広がって参ります。

MedicalNordicWalkingの今後の発展とJNWL公認指導員としての更なるスキルアップには欠かせない学会となっておりますので

一人でも多くのご参加をお願い申し上げます。

翌日には小海町の自然を満喫できるフィンランディアウォークも開催されますのでこちらも存分にお楽しみください。

尚、ホテルの収容人数には限りがございますので参加ご希望の先生方におかれましては、お早めの申し込みをお願い申し上げま

す。

日 程

会 場

（税込）

裏面：スケジュール・アクセス・申込み用紙続く。

第12回日本ノルディック・ポール・ウォーク学会

連携全国統一指導員研修会in長野県小海町



スケジュール予定

6月17日　日本ノルディック・ポール・ウォーク学会 ★基調講演テーマ・多くの人が豊かな高齢期を過ごすために

12:00～12:50 受付 17:10～17:20 総会会計報告

13:00～13:40 開会式・大会長講演 小海町長・福崎先生 17:30～18:30 一般講演（ポスターセッション）

13:40～14:20 基調講演 宮下先生 18:30～18:45 閉会式・記念撮影

14:20～14:50 フィンランド大使館 19:00～20:30 懇親会

14:50～16:50 シンポジウム 川内先生・他 20:30～21:00 コッコ（フィンランドのたき火）

17:00～17:10 小海町後援　★小海町とノルディック・ウォーク

6月18日　フィンランディアウォーク

9:00～9:25 受付予定

9:45～ スタート ゴール後順次解散予定12:30

ア ク セ ス

お車にて 電車にて

■新宿方面(中央自動車道)より ■東京上野より　長野新幹線(1時間15分)→佐久平駅→小海線(45分) →小海駅または松原湖駅

◎須玉I.C(国道141号清里・野辺山経由48km)(60分)→ガトーキングダム小海 ■新宿より　　　中央線(2時間)→小淵沢駅→小海線(1時間)→松原湖駅または小海駅

◎長坂I.C(清里高原道路国道141号野辺山経由41km)(50分)→ガトーキングダム小海 ■名古屋より　　中央西線(2時間)塩尻→中央東線(40分)小淵沢駅→小海線(1時間) →松原湖駅または小海駅

■練馬方面(関越道～上信越道～佐久小諸JCT～中部横断自動車道)より ■小海線小海駅からタクシーで20分、または町営パスで約30分

◎八千穂高原I.C(国道141号 18km)(23分) →ガトーキングダム小海 ※駅から当ホテルまでは専用の送迎バスはございません、タクシーか町営バスをご利用くださいませ

■長野県内近隣より 町営バス 小海駅　11:25発　　松原湖　11:46発 ホテル到着　11:57

◎国道141号「松原潮入口」信号より7km ※駅から会場までのバス現在調整中

関西中京方面より

◎中央自動車道→長坂I.C(清里高原道路・国道141号野辺山経由41km)→ガトーキングダム小海

＊4／下旬～10／下旬は麦草峠のご利用が可能です。

◎中央自動車道→諏訪I.C→茅野経由(国道299号麦草峠経由41km)→ガトーキングダム小海

＊1／中旬～4／中旬は麦草峠は通行止めとなります。

指 導 員 No. - -

住
〒

連 先 F X

同 室 者 名 - -

（一社）全日本ノルディック・ウォーク連盟

口座名義 （一社）全日本ノルディック・ウォーク連盟 〒540-0008 大阪市中央区大手前1丁目7番31号

銀行名 みずほ銀行　梅田支店 口座番号 普通 No.1272054 OMM地下1階C-E室 TEL:06-6910-8558

フィンランディアウォーク 10km 5km

DB C

振込み先

氏 名

絡 A

所

同室者指導員

No.

※Aをお申込みの指導員様で同室者がある方は記入していただき、同室者の指導員様も同様にお申込みをお願いします。

※学会会員で直接お申込みの指導員様はDに〇印をいれ連絡お願いします。学会員でない指導員様は本部にお申込み下さい。

最終、スケジュール・詳細は決定しだい参加者にはお送りします。

※13:00～18:30ポスター発表展示・協賛企業展示

参加内容 A

FAX　06-6910-8620　・　e-mail：info@nordic-walk.jp

tel:06-6910-8558

