
月 日 ～ 月 日 （日） 申込み締切日　8月21日（木）

月 日 三島商工会議所 静岡県三島市一番町2-29

月 日 静岡県健康福祉交流プラザ 静岡県三島市谷田2276

参 費 オプション（バッジテスト検定員）

8 月

～ 受付

～ 講義「変化に合わせたノルディック・ウォーク」

8 月 ～ 実技講習 「ディフェンシブ・アグレッシブ」

終了後解散

～ バッジテスト検定の検定員の養成講座（講義・実技）

※内容・時間に関しては変更になる場合がございますのでご了承下さい。

ア ク セ ス 三島商工会議所 「三島駅」から徒歩5分

静岡県健康福祉交流プラザ バスでご利用の場合は、東海バス「三島駅」から「玉沢」行きに乗車

「総合病院入口」または「静岡県健康福祉交流プラザ入口（総合病院経由）」で下車

徒歩15～20分程度 三島駅発　7:50

車利用の場合は、国道１号線箱根方面に向かい、「谷田」の交差点右折し直進

「静岡県健康福祉交流プラザ」看板を左折し、T字路を左折し、200ｍ程上り左折

「高速から伊豆縦貫道利用の場合は「三島玉沢ＩＣ」で下り、

Ｔ字路を左折すると直ぐに看板あり。」

持 物 指導員ユニホーム・筆記具・アグレッシブポール・ディフェンシブポール

〒

連 先 F X

バッジテスト検定の検定員の養成講座　（受講の指導員様は◎印を入れて下さい）

※PCのアドレス登録について。

PCアドレス登録まだの指導員様は、指導員番号・氏名を記入していただき　info@nordic-walk.jp　に送信ください。協賛メーカー

様の商品情報、研修会の案内等、いち早く確認する事できます。添付する情報が大きい場合がございますので、スマートホンでは覧

出来ない場合があります。

30 （土）
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13:10
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：

会
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絡 A

大阪市中央区大手前1-7-31　OMM地下1階C-E室 （一社）全日本ノルディック・ウォーク連盟　事務局

既に皆様方もご承知の通り2024年は日本を代表する健康産業のトップ企業／サントリーウエルネス様と年間14回に及ぶノルディック・ウォークフェス

タを全国各地で開催されせていただき年間で10000人を超える健康志向の高い方々にノルディック・ウォークを体験いただいた上で多数のノルディッ

クウォーク愛好者を創出することができたものと存じます。2025年4月からは世界規模の祭典EXPO2025が大阪は夢洲にて華々しく開催されており

ますが今回開催される関西万博ではサントリーホールディングスの副会長で大阪商工会議所の会頭を務められる鳥居信吾様が日本国際博覧会

協会副会長も務められる為、私どもも全力をあげて大阪から新たな健康づくりのソリューションを発信すべく積極的な活動を進めて参りたく考えてお

ります。また昨年度は当連盟と連携する日本ノルディック・ポール・ウォーク学会におきましても日本最大の医療グループである日本赤十字社の総本

山である東京渋谷の日本赤十字医療センターにて学術大会が開催され多くの医療関係者にメディカルノルディックウォーキングの概念を広く理解い

ただけたものと存じます。しかしながら本年度は2025年問題（団塊の世代が75歳以上になり超高齢社会になる）の正にその年であり国内の急

速な高齢化と地方の人口減少は待ったなしの状況であります。加えて2025年に入ってすぐに発生した宮崎県は日向灘での地震発生により日本

政府からの南海トラフ地震の発生確率が70％から80％に引き上げられ改めて「防災ノルディック」の必要性を感じつつ普及、啓発していかなければ

なりません。指導員の皆様におかれましては其々の地域において「命を守る手段と行動」の一つとして改めてノルディック・ウォークの普及、啓発にご

尽力いただき国民の先頭に立ち取り行動組んでいただきたくようお願いいたします。参加者体力や目的、社会から求められるニーズなど変化の激し

い時代に合わせてノルディック・ウォークも進化が必要と考えています。会場の都合もあり定員50名の限定募集とさせていただきますので皆様方にお

かれましては、お早めのお申込みをお願い申し上げます。

日 時 ： 8 30 （土） 8 31

場 ： 8

バッジテスト検定員 13:00

8

加 ：

30日 （土）

宿泊は各自でお願いします。三島駅周辺が便利です。

31 （日）

¥18,000

16:00

¥5,000

受 付 ： 13:25

：

13:30 17:00

31日 （日） 9:00 12:00

2025全国統一 指導員研修会in静岡県三島市


